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1. Пояснительная записка 
 

 Рабочая программа курса «Индивидуальный проект» рассчитана на учащихся -11 

классов, который предусмотрен Федеральным государственным стандартом среднего 

общего образования.  

 Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

 Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой и др.). 

  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение второго года в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

  

 Цель курса: формирование навыков разработки, реализации и общественной 

презентации обучающимися результатов исследования индивидуального проекта, 

направленного на решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы. 

  

 Задачи курса: 

— реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам 

освоения основной образовательной программы; 

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 

достижения практико-ориентированных результатов образования; 

— повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной 

программы, а также усвоения знаний и учебных действий. 

Рабочая программа курса «Индивидуальная проектная деятельность» рассчитана на 

1 час в неделю в 11 классе – 34 часа. 

2. Планируемые результаты освоения учебного курса  

«Индивидуальный проект»  
 

       Личностные 
У школьников будут сформированы: 

·учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 
·ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 
·способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности; 
·чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой. 
Ученик получит возможность для формирования: 

·внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, 

понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных 

мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний; 
·выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 
·устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; 



·адекватного понимания причин успешности/не успешности внеучебной деятельности; 
·осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни. 
     Регулятивные 

Школьник научится: 
·планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 
·учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 
·осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
·оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области; 
·адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 
·различать способ и результат действия. 

Ученик получит возможность научиться: 
·в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 
·проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 
·самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и  в конце действия. 
 Познавательные 

Школьник научится: 
·осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 

использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, 

энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом 

пространстве Интернета; 
·осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 
·строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 
·проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 
·устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 
·строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах. 
Ученик получит возможность научиться: 

·осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек 

и сети Интернет; 
·записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов 

ИКТ; 
·осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 
·осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 
·осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты; 
·строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 
      Коммуникативные 

Школьник научится: 
·адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть 

диалогической формой коммуникации, используя,  в том числе средства и инструменты 

ИКТ и дистанционного общения; 



·допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 
·учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 
·формулировать собственное мнение и позицию; 
·договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 
·задавать вопросы; 
·использовать речь для регуляции своего действия; 
·адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 
Ученик получит возможность научиться: 

·учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 
·понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 
·аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 
·задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 
·осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 
·адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 
·адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

 

3. Содержание курса "Индивидуальный проект" 

  Модуль 5. Трудности реализации проекта (10 ч) 

Раздел 5.1. Переход от замысла к реализации проекта. Освоение понятий: жизненный цикл 

проекта, жизненный цикл продукта (изделия), эксплуатация, утилизация. 

Раздел 5.2. Возможные риски проектов, способы их предвидения и преодоления. 

Раздел 5.3. Практическое занятие по анализу проектного замысла «Завод по переработке 

пластика». 

Раздел 5.4. Практическое занятие по анализу проектного замысла «Превратим мусор в 

ресурс». Сравнение проектных замыслов. 

Раздел 5.5. Практическое занятие по анализу региональных проектов школьников по 

туризму и краеведению. 

 

 Модуль 6. Предварительная защита и экспертная оценка проектных и 

исследовательских работ (7 ч) 

Раздел 6.1. Позиция эксперта. 

Раздел 6.2. Предварительная защита проектов и исследовательских 

работ, подготовка к взаимодействию с экспертами. 

Раздел 6.3. Оценка проекта сверстников: проект «Разработка портативного 

металлоискателя». Проектно-конструкторское решение в рамках проекта и его экспертная 

оценка. 

Раздел 6.4. Начальный этап исследования и его экспертная оценка. 

 

 Модуль 7. Дополнительные возможности улучшения проекта (14 ч) 

Раздел 7.1. Технология как мост от идеи к продукту. Освоение понятий: изобретение, 

технология, технологическая долина, агротехнологии. 

Раздел 7.2. Видим за проектом инфраструктуру. 



Раздел 7.3. Опросы как эффективный инструмент проектирования. Освоение понятий: 

анкета, социологический опрос, интернет-опрос, генеральная совокупность, выборка 

респондентов. 

Раздел 7.4. Возможности социальных сетей. Сетевые формы проектов. Освоение понятий: 

таргетированная реклама, реклама по бартеру и возможности продвижения проектов в 

социальных сетях. 

Раздел 7.5. Алгоритм создания и использования видеоролика для продвижения проекта. 

Раздел 7.6. Оформление и предъявление результатов проектной и исследовательской 

деятельности. 

 

 Модуль 8. Презентация и защита индивидуального проекта (4 ч) 

Итоговая презентация, публичная защита индивидуальных проектов/исследований 

старшеклассников, рекомендации к её подготовке и проведению. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  



4. Календарно-тематическое планирование 

11 класс 

 
№ п/п Дата 

урока 

Тема урока (раздела) Кол-во 

часов 

Содержание урока (Основные 

вопросы, рассматриваемые на уроке, 

демонстрации, ТСО) 

Вид деятельности ученика (УУД) Примечание 

Модуль 5. Трудности реализации проекта (10 ч) 

 

1-2 

 Переход от замысла к реализации проекта 2 Жизненный цикл проекта. 

Жизненный цикл продукта. 

Переосмысление замысла. 

Несовпадение замысла и его 

реализации 

Переосмысливают замысел проекта, 

сравнивают его с осуществлением, 

реализацией 

 

3-4  Риски проекта 2 Возможные риски проекта. Способы 

предупреждения рисков 

Оценивают риски проекта, ищут способы 

предупредить риски 

 

5-6  Практическое занятие. Анализ проектного 

замысла «Завод по переработке пластика» 

2 Проблема. Цель проекта. Задачи 

проекта. План реализации проекта. 

Результаты проекта. Средства 

реализации проекта. Вариативность 

средств. Прорывные технологии и 

фундаментальные знания 

Анализируют проект "Завод по переработке 

пластика". Формулируют проблему, цель, 

задачи проекта. Составляют план 

реализации 

 

7-8  Практическое занятие. Анализ проектного 

замысла «Превратим мусор в ресурс». Сравнение 

проектных замыслов 

2 Анализ ситуации. Критерии 

сравнения проектных замыслов 

Анализируют проект "Превратим мусор в 

ресурс". Сравнивают проектный замысел по 

критериям оценивания 

 

9-10  Практическое занятие. Анализ проектов 

сверстников: туризм и краеведение 

2 Анализ ситуации. Образ желаемого 

будущего. Оригинальность идеи 

проекта. Бизнес-план. 

Маркетинговые риски 

Анализируют проекты сверстников: туризм 

и краеведение. Составляют бизнес-план и 

идеи проекта 

 

Модуль 6. Предварительная защита и экспертная оценка проектных и исследовательских работ (7 ч) 

11  Позиция эксперта 1 Экспертная позиция. Экспертное 

мнение и суждение. Разные подходы 

к проблематике проектов. Запрос на 

ноу-хау и иные вопросы эксперту 

Ищут разные подходы к проблематике 

проектов. Анализируют экспертное мнение и 

суждение 

 

12-15  Предварительная защита проектных и 

исследовательских работ 

4  Предварительно защищают проекты и 

исследовательские работы 

 

16  Оцениваем проекты сверстников: проект 

«Разработка портативного металлоискателя» 

1 Описание ситуации для постановки 

проблемы и задач на примере 

проектно-конструкторской работы. 

Преимущество проектируемого 

Описывают ситуации для постановки 

проблемы и задач на примере проектно-

конструкторной работы. Выявляют 

преимущество проектируемого инструмента 

 



инструмента. Анализ ограничений 

существующих аналогов. Цель 

проекта. Дорожная карта проекта 

17  Оценка начального этапа исследования 1 Актуальность темы исследования 

Масштаб постановки цели. 

Методики исследования. Ход 

проведения исследования. Обзор 

научной литературы. Достоверность 

выводов 

Доказывают актуальность темы 

исследования. Анализируют цель и методы 

исследования. Составляют ход работы. 

Делают обзор литературы. Проверяют 

достоверность выводов 

 

Модуль 7. Дополнительные возможности улучшения проекта (14 ч) 

18-19  Технология как мост от идеи к продукту 2 Изобретения. Технологии. 

Технологические долины. 

Наукограды. Использование 

технологий для решения 

проблем 

Подбирают различные технологии для 

решения проблем. Анализируют 

изобретения 

 

20-21  Видим за проектом инфраструктуру 2 Инфраструктура. Базовый 

производственный процесс. 

Вспомогательные процессы и 

структуры. Свойства 

инфраструктуры 

Работают с географической картой 

дореволюционной России. Анализируют 

зависимость инфраструктуры районов в 

зависимости от географического 

местоположения 

 

22-23  Опросы как эффективный инструмент 

проектирования 

2 Социологический опрос как метод 

исследования. Использование 

опроса при проектировании и 

реализации проекта. Интернет-

опросы. Понятие генеральной 

совокупности 

Разрабатывают, проводят и анализируют 

социологический опрос. Повторяют объект и 

предмет исследования. Изучают интернет-

панели и используя свою анкету проводят 

интернет-опросник  

 

24  Возможности социальных сетей. Сетевые формы 

проектов 

1 Возможности сетей для поиска 

единомышленников и продвижения 

проектов 

Создают сообщества, заинтересованное в 

реализации вашего проекта и 

поддерживающее его. Оформляют 

социальную страницу: цели, фото, видео, 

записи и т.п  

 

25-27  Использование видео ролика в продвижении 

проекта 

3 Создание видеоролика как средство 

продвижения проекта. Создание 

«эффекта присутствия». Сценарий. 

Съёмка. Монтаж 

Выбирают тему для будущего сценария, 

собирают необходимую информацию для 

видеоролика. Снимают и монтируют 

 

28-31  Оформление и предъявление результатов 

проектной и исследовательской деятельности 

4 Выстраивание структуры текста для 

защиты. Основные пункты и тезисы 

выступления. Наглядность, ёмкость, 

информативность выступления 

Готовят заключительную презентацию или 

видеоролик по итогам двухлетней работы 

 

32-34     Модуль 8. Презентация и защита индивидуального проекта (3 ч) 



Требования к содержанию 
учебно-исследовательской работы 

Структура Требования к содержанию 

Титульный лист Содержит: 
– наименование учебного заведения, где выполнена работа; 
– Ф. И. О. автора; 
– тему  работы; 
– Ф. И. О.  руководителя; 
– город и год 

Оглавление Включает наименование всех глав, разделов с указанием номеров страниц, на которых размещается материал 

Введение Содержит: 
– актуальность; 
– объект проекта; 
-  цель работы; 
– задачи; 
– методы исследования; 
– практическая значимость; 
– апробация; 
– база исследования 

Основная часть 

(не более 
10–15 с.) 

Состоит из глав, в которых содержится материал по конкретно исследуемой теме 

Выводы Краткие выводы по результатам выполненной работы должны состоять из нескольких пунктов, подводящих итог 

выполненной  работе 

Список 
литературы 

Должен содержать перечень источников, использованных при написании  работы 

Приложения Содержит список приложений, на которые автор ссылается в работе 

  



5. Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения образовательного процесса 

 
1. Сборник примерных рабочих программ. Элективные курсы для профильной школы : 

учеб. пособие для общеобразоват. организаций / [Н. В. Антипова и др.]. — М. : 

Просвещение, 2019. — 187 с.— (Профильная школа). — ISBN 978-5-09-065231-5. 

 

2. Индивидуальный проект. 10-11 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций 

/ [М. В. Половкова, А. В. Носов, Т. В. Половкова, М.В. Майсак]. - 3-е изд. - М.: 

Просвещение, 2021. - 159 с. 

 

3. Ястребцева Е.Н. «Обучение для будущего». M.:Intel Corporation2003 г 

 

4. Новые педагогические и информационные технологий в системе. образования / Под ред. 

Е.С. Полат. — М., 2000. 

 
5. Полат Е.С. Как рождается проект.— М., 1995. 

 
6. Ступницкая М.А. Новые педагогические технологии. Учимся работать над проектами. 

Рекомендации для учащихся, учителей, родителей. – Ярославль: Академия развития, 

2008. 

 
7. Сергеев И. С. « Как организовать проектную деятельность учащихся: Практическое 

пособие для работников общеобразовательных учреждений»-2е изд., испр. и доп.- М.: 

Аркти, 2005 

 
8. Под редакцией В.С. Рохлова «Метод учебных проектов в естественнонаучном 

образовании»-М.: МИОО,2006 

 
9. Хромов А.А., Шамрина Н.М., Борзяк Ю.В. Из опыта организации проектной 

деятельности школьников // Школа и производство. 1999. 

 
10. Арцев М.Н. Учебно-исследовательская работа учащихся (методические рекомендации для 

учащихся и педагогов) // Завуч, № 6, 2005, с. 4 -29 

 
11. Чечель И.Д. Метод проектов: субъективная и объективная оценка результатов // Директор 

школы, 1998, №4, с. 3 — 11. 

 
12. Щербакова С.Г. Организация проектной деятельности в образовательном учреждении, 

Волгоград, Корифей, 95 с. 

 

 


